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月 火 水 木 金 土

8 選　手
9 ｼﾞｭﾆｱA

10 ｼﾞｭﾆｱB

11

12
成　人 アクア 成　人 ｼﾞｭﾆｱC

ベビー ベビー ベビー
13 ｼﾞｭﾆｱD
14 ｼﾞｭﾆｱE
15 ｼﾞｭﾆｱA ｼﾞｭﾆｱA ｼﾞｭﾆｱA ｼﾞｭﾆｱA ｼﾞｭﾆｱA 選　手
16 ｼﾞｭﾆｱB ｼﾞｭﾆｱB ｼﾞｭﾆｱB ｼﾞｭﾆｱB ｼﾞｭﾆｱB

17
特進特待 特進特待 特進特待 特進特待 特進特待

ｼﾞｭﾆｱC ｼﾞｭﾆｱC ｼﾞｭﾆｱC ｼﾞｭﾆｱC ｼﾞｭﾆｱC

18 選　手 選　手 選　手 選　手 選　手

8,800 円 税
込

ジ ュ ニ ア ク ラ ス ( 3 歳 ～ 高 校 生 )
平 日 Ａ ： 1 5 時 2 0 分  ～  1 6 時 2 0 分
平 日 Ｂ ： 1 6 時 3 0 分  ～  1 7 時 3 0 分
平 日 Ｃ ： 1 7 時 4 0 分  ～  1 8 時 4 0 分
土 曜 Ａ ： 0 9 時 3 0 分  ～  1 0 時 3 0 分
土 曜 Ｂ ： 1 0 時 5 0 分  ～  1 1 時 5 0 分
土 曜 Ｃ ： 1 2 時 1 0 分  ～  1 3 時 1 0 分
土 曜 Ｄ ： 1 3 時 3 0 分  ～  1 4 時 3 0 分
土 曜 Ｅ ： 1 4 時 5 0 分  ～  1 5 時 5 0 分

成 人 ク ラ ス ( 1 8 歳 以 上 )
水 ・ 金 ： 1 2 時 0 0 分  ～  1 3 時 0 0 分

ベ ビ ー ク ラ ス ( 首 坐 り ～ 3 歳 )
水 金 土 ： 1 2 時 2 0 分  ～  1 3 時 0 0 分

特 進 ・ 特 待 ク ラ ス ( 規 定 基 準 突 破 者 )
月 ～ 金 ： 1 7 時 3 0 分  ～  1 8 時 4 0 分

選 手 ク ラ ス ( 規 定 基 準 突 破 者 )
月 ～ 金 ： 1 8 時 4 0 分  ～  2 0 時 4 0 分
土 曜 Ａ ： 0 7 時 3 0 分  ～  0 9 時 0 0 分
土 曜 Ｂ ： 1 6 時 0 0 分  ～  1 7 時 3 0 分

ジュニアクラス
週１ 12,100 円 税

込

週２

成人クラス

6,600 円 税
込

月４

ベビークラス

5,500 円 税
込

月４

特待クラス

12,540 円 税
込

月12

特進クラス

ジ ュ ニ ア ク ラ ス

対 象 ： 満 3 歳 以 上 ～ 高 校 生
泳 力 ご と に グ ル ー プ 分 け さ れ て い ま す
１ 番 か ら 段 階 的 に 進 め て い く ク ラ ス で す
入 会 時 は 、 自 己 申 告 制 と な り ま す

１ ． 赤 帽 子 ・ ・ 初 心 者 ク ラ ス
２ ． オ レ ン ジ 色 帽 子 ・ ・ 背 泳 ぎ ク ラ ス
３ ． 黄 色 帽 子 ・ ・ ク ロ ー ル ク ラ ス
４ ． 青 色 帽 子 ・ ・ 平 泳 ぎ ク ラ ス
５ ． 緑 色 帽 子 ・ ・ バ タ フ ラ イ ク ラ ス
６ ． 水 色 帽 子 ・ ・ ４ 泳 法 ５ ０ ｍ 完 泳
７ ． 白 色 帽 子 ・ ・ タ イ ム 計 測 ク ラ ス

成 人 ク ラ ス

対 象 ： 大 学 生 以 上
初 級 ～ 中 級 者 向 け の ク ラ ス で す
コ ー チ の メ ニ ュ ー で 泳 法 指 導 ま で し ま す

対 象 ： 首 す わ り ～ 満 ３ 歳 ま で
赤 ち ゃ ん と 保 護 者 が 一 緒 に 入 水 し ま す
ベ ビ ー 指 導 の 資 格 保 有 コ ー チ が 指 導 し ま す

ベ ビ ー ク ラ ス

対 象 ： 指 定 タ イ ム 突 破 者
地 域 大 会 ・ 東 京 都 大 会 の 出 場 を 目 指 し ま す

特 進 ・ 特 待 ク ラ ス

対 象 ： 指 定 タ イ ム 突 破 者
関 東 大 会 ・ 全 国 大 会 の 出 場 を 目 指 し ま す

選 手 ク ラ ス

13,750 円 税
込

週６

選手クラス

13,750 円 税
込

週６

アクアクラス

6,600 円 税
込

月４

入 会 方 法

受 付 ： フ ロ ン ト
提 出 ： ❶ 入 会 申 込 書
　 　 　 ❷ お 支 払 い ※

 ※ 月 謝 2 カ 月 分 ＋ 入 会 金
 　 ⇒ 入 会 金 5 , 5 0 0 円 ( 税 込 )
 ※ 支 払 方 法
　 P a y P a y ま た は 現 金

 < 休 館 日 ＞ 日 曜 ＋ α

参 考 ） ジ ュ ニ ア 週 1 　 合計： 2 3 , 1 0 0 円
　 　 　 8 , 8 0 0 円 × 2 か 月 ＋ 5 , 5 0 0 円


